
中学二年・保健学習会 

 

あなたの命が輝くために 

～愛とは・性とは・生きるとは～ 

 

講師：永原郁子先生 

（マナ助産院院長・いのち語り隊代表） 

 
 
 いじめや青少年犯罪，低年齢化する性体験，10 代の人 
工妊娠中絶や性行為感染症の増加，若者たちの自己中 
心的な考え方や大人社会への不信感を表す言動… 
 「どうか，子どもたちの心が健全に育ちますように」 
と願わずにはおれません。 
 「いのち」に日々，直接携わる助産師さんが「いのち」 
の大切さをお話しします。 
 
 1957 年 8 月 20 日 兵庫県加古川市生まれ。 
 1976 年 兵庫県立加古川東高等学校卒業  
 1980 年 大阪大学医学部付属助産婦学校卒業  
 1993 年 病院勤務を経てマナ助産院開業  
  
 ２児の母親。クリスチャン（1983 年 12 月受洗）  
 
 

 

  と き 2014 年 12 月 8 日（月） 

      13:00～14:00 

  ところ ＯＣＣホール 

 
  



著書など 
    ・ フォレストブック 「お母さんのためのいのちと性の子育読本」 
         2011 年 8 月 30 日初版，2012 年 11 月 10 日 3 刷 
      ・フォレストブック「ティーンズのための 命のことがわかる本」 
         2012 年 1 月 5 日初版，2013 年 9 月 10 日 3 刷 
      ・メディカ出版ペリネイタルケア 
        「読んだら即実践できる！助産師が行う性教育講座」連載（2007 年 7

月～2008 年 12 月） 
      ・キリスト教団出版社 こころの友 
         パパとママのための性教育講座 「こどもの命が輝くために」連載
（2009 年 4 月～1 年間） 
       ・神戸新聞 Ｑ＆Ａ回答者 2004 年～2005 年 
 
TV 出演 
       ・1995 年     東京ＴＶドキュメンタリー番組 
       ・2007 年 11 月  毎日放送 「ボイス」 
       ・2008 年 3 月  毎日放送 「映像０８」 
       ・2008 年 6 月  毎日放送 「情熱大陸」 
       ・2009 年 5・6 月 読売放送 「関西情報ネット ten」育児相談回答者と
して など 
 
表彰など  
      ・財団法人兵庫県健康財団 H20 年 5 月 29 日 
      ・社団法人日本家族計画協会会長賞 H24 年 11 月 1 日（いのち語りたい代
表） 
      ・感謝状  加古川学園 H23 年 2 月 28 日 
      ・感謝状  法務大臣 Ｈ25 年 7 月 
 
役職 
      ・マナ助産院 院長 1993 年～現在 
      ・いのち語り隊代表（性と命の講演活動）2000 年 4 月～現在 
      ・神戸市助産師会 会長 2007 年～2013 年  
         母体保護指導員教会から神戸市助産師会の立上げ 
        神戸市から委託された思春期デリバリー授業の立上げ 
        産後ケア事業の立上げなどに尽力 
      ・兵庫県助産師会副会長 2012 年～2013 年  
         兵庫県助産師会 80 周年記念事業担当，産後ケア事業担当 
       
  


